
STAGES
MENSUELS

TARIFS (PAR COURS)
Adhérents                                            I 23€

Non adhérents                                    I 25€

STAGES
MENSUELS

13h30 - 15h I Barre à terre & assouplissement

DIMANCHE 1 MARS

10h - 11h30 I Pilates

33, rue Adolphe Huc

 SAMEDI 28 FÉVRIER 

10h - 11h30 I Pilates

 SAMEDI 21 MARS


