
 STAGE DECOUVERTE Danses traditionnelles françaises/bretonnes 

Description : Le centre de stage d'été LE CAMELEON propose en aout 2025 dans l'arrière-pays des Alpes 

Maritimes plusieurs activités: Arts Plastiques, Chant et Danses avec des sessions plutôt destinées aux 

débutants et d'autres aux stagiaires avec expérience.  

Pour les danses traditionnelles initiation, Philippe BRUGNONI animera le stage du 17 au 22 août 2025. 

Voici un aperçu des danses qui seront travaillées durant ce stage :  

- Valse 3 temps,  valse à 5 temps, polka, scottish,  

- Ridé,  Rond Paludier, Landéda, suite de Loudéac, rond de st Vincent, contre rond de st Vincent, demi 

tour , Andro 

L’atelier proposé : 

 "Pour cette initiation aux bals à la voie, nous travaillerons aussi les danses les plus accessibles de la Haute 

Bretagne, mais aussi les chants dans l'esprit du bal à la voie. c'est à dire où les danseurs répondent au chant 

du meneur pour assurer la continuité de la danse. Comme il ne s'agit pas d'un stage de chant, les da nses 

seront également accompagnées par l'orgue de barbarie ou par des supports musicaux plus classique.  

Horaires :  

Il est proposé aux stagiaires d'arriver la veille (dimanche 17 août) l'après-midi ou le soir. 

Ensuite, les horaires indicatifs d’activités sont : 9H30- 12H30 et 15H30 - 18H30/19H00 

- Le premier jour, le contenu des séances sera discuté après une présentation du répertoire possible 

proposé avec le retour des intérêts exprimés des participants présents à ce stage. En complément des 

séances consacrées au travail sur les différentes techniques, des moments d’échanges permettront de 

présenter et d’expliquer l’origine et la vie de ces expressions artistiques culturelles.  

- L’espace de danse se situe en extérieur. Il est protégé et permet de profiter de l’ambiance plein air que 

permet cet endroit.  

Tarifs :  

Tarifs par personne, le stage de 5 jours : 190€ ( 13 à 18 pers.), 200€ ( 10 à 12 pers.) 230€ (8 à 9 personnes).    

Hébergement en camping libre: 11€/jour. En chambre multiple x4:15€/jour. En tente 2 places confortable 

avec lit (Glamping): 28€/jour/pers. Hébergement sur site avec camping-car, caravane: 11€/jour/pers. (avec 

utilisation des sanitaires et des toilettes du centre, des installations communes (ex : buanderie). 

Restauration en Pension Complète soit PDJ, Déjeuner et Dîner: 160€/6 jours. Avec Déjeuner et Dîner: 

145€/6 jours. Pas de restauration commune le vendredi soir et le samedi midi.  

(Arrivée à partir de 16H le dimanche 17 et départ avant le samedi 23 août à 11H (hors camping libre).    

Lieu du stage : Alpes 

Maritimes 
Centre le CAMELEON – c/f centre EEDF  

Rue : Chemin de Saint Alban 

Code postal : ∗06850    Ville : ∗ SAINT AUBAN  



  

Inscription et réservation :  

Fiche d’inscription à remplir sur papier libre avec les éléments suivants   

Nom, prénom, âge, adresse, date d’arrivée/départ prévue, N° de téléphone, indiquez si vous venez avec 

d’autres personnes, tout renseignement particulier. 

1) Merci d’indiquer votre niveau de danse et votre attente   

2) Indiquer aussi le type d’hébergement souhaité parmi ceux proposés (à partager). 

3) Chèque d’acompte de 100€ (encaissé début juin) à l’ordre : Association LE CAMELEON,   

Adresse postale : 71 Impasse du Bel Horizon, 06700 ST LAURENT DU VAR 

 

Informations professeur :  Philippe Brugnoni 

Philippe BRUGNONI chanteur de Gallo, ancien membre des groupes BERLOBI et LES DEMATES, musiciens de 

fest-noz et de bals Folks de la scène parisienne. Plus proche de chez nous, il a participé cette année à la 

scène ouverte du Trad'hivernal de Sommière. Il est produit grâce à un répertoire unique de musique 

bretonne et folk, qu'il a réalisé en collaboration avec les meilleurs noteurs de musique pour orgue de 

barbarie. " 

   

 

Informations pratiques diverses :  

- Parking gratuit, accès autocar depuis Nice, Cannes, Grasse 2 fois par jour  

- La nature est généreuse et bien présente autour du centre : petits lacs, forêt, clue, nombreux 

sentiers de randonnée. Cela permet de découvrir très facilement les environs proches à pied ou à 

vélo  

Le site internet : www.lecameleon.art  

 

 

http://www.lecameleon.art/

