
                                                         Planning du 6 au 10 juillet 2024

Gymnase Grande salle Salle danse Salle gym Annexe gymnase Salle Tatami Salle des associa=ons Gymnase Fromente Parc Fromente

9h00-10h00
 9h00 à 10h30 
Danse vol=ge 

Débutant 
                 Myriam             V1

9h00 à 10h30 
Jazz 

Intermédiaire 
                    Valène             J2

9h00 à 10h30 
Classique 

Intermédiaire 
               Dominique        CL2

9h00 à 10h30 
Hip-hop 
8/13 ans 

                  Romain             H1

9h00 à 10h30 
Couture                    

Débutant 
                   Cécile            CO1

 9h00 à 10h30 
Contemporain 

Avancé 
                    Claire             CC1

9h00 à 10h00                      
Yoga 

                     Maud               Y1

9h15 à 10h15 
Barre au sol 

                    Elodie                 B1

10h00-11h00

10h45 à 12h15 
Danse vol=ge 

Débutant 
                  Myriam             V2

10h45 à 12h15 
Jazz 

Avancé 
                  Valène              J3

10h45 à 12h15                   
Hip-hop 

14 ans/Adultes 
                Romain              H2

10h45 à 12h15 
Comédie Musicale         

8/10 ans 
            Manue & Tom    CM1

10h45 à 12h15 
Contemporain 

Tout âge/Tout niveau  
                Prunellia            C1

10h45 à 12h15 
Couture                              

Inter. 2/Avancé 
                   Cécile             CO2

10h45 à 12h15 
Contemporain 
Intermédiaire 

                    Julie                CJ1

11h00-12h00

12h00-13h00

13h00-14h00
13h00 à 14h30 
Danse vol=ge 

Débutant/Intermédiaire 1 
                    Virginie           V3

13h00 à 14h30 
Contemporain  

Avancé 
                    Peter             CP1

13h00 à 14h30 
Classique 
8/13 ans 

                   Elodie             CL1

13h00 à 14h30 
Comédie Musicale         

14 ans/Adultes 
            Manue & Tom    CM2

13h00 à 14h30 
Céramique                

Tout âge/ Tout niveau 
                 Laurence          CE1

13h00 à 14h30 
Conscience corporelle        
Tout âge/Tout niveau 

              Prunellia           CC01

13h00 à 14h30 
Couture                           

Débutant/Inter. 1 
                   Cécile             CO3  

13h00 à 14h30 
 Arts Mar=aux                       

8/13 ans 
                 Stephan         AM1

14h00-15h00

14h45 à 16h15 
Danse vol=ge 

Inter. 1/ Inter. 2 
                   Virginie            V4

14h45 à 16h15 
Contemporain 
Intermédiaire 

                    Peter             CP2

14h45 à 16h15 
Classiconcept 

Avancé 
                   Elodie             CL3

14h45 à 16h15 
Jazz 

8/13 ans 
                   Christel              J1

14h45 à 16h15 
Céramique                

Tout âge/ Tout niveau 
                Laurence           CE2

14h45 à 16h15 
Massages Thaï              

Tout âge/ Tout niveau 
                Prunellia         MT1

14h45 à 16h15 
Couture                              

Inter. 1/Inter. 2 
                    Cécile            CO4 

14h45 à 16h15 
 Arts Mar=aux                      

14 ans / Adultes 
                 Stephan         AM2

15h00-16h00

16h00-17h00
16h30 à 18h00 
Danse vol=ge 

Intermédiaire 2/Avancé 
                    Virginie           V5

16h30 à 18h00 
Répertoire jazz               

Intermédiaire/Avancé 
         Valène / Christel      R1

16h30 à 18h00 
Comédie Musicale         

11/13 ans 
            Manue & Tom    CM3

16h30 à 18h00 
Céramique                

Tout âge/ Tout niveau 
               Laurence            CE3

16h30 à 17h30 
Yoga 

                    Maud                Y2

16h30 à 18h00 
Contemporain 

Avancé 
                      Julie              CJ2

17h00-18h00

18h00-19h00 18h15 à 19h45             
Atelier Chorégraphique 
Intermédiaire/Avancé 

               Dominique         A1

18h15 à 19h15 
Stretching 

                   Christel               S1

18h15 à 19h15                     
Yoga 

                     Julie                 Y3
19h00-20h00

COURS ATELIERS  

1


