
NOM : Prénom :

* Mail : @

* Tél :

demande mon inscription en tant que :  5 Leader 5 Follower    

aux ateliers suivants :

5 Rock/Boogie Niveau Inter  (de 9h30 à 10h45) *      5 Lifts and Dips (de 11h à 12h30) *
5 Rock/Boogie Niveau Avancés de (14h15 à 15h30)  5  Interprétation musicale (de 15h45 à 17h15)
5 Solo Swing  (de 19h30 à 20h30) * juste avant le démarrage de la soirée 50’s PARTY

*  Ces ateliers sont organisés à la Salle des Lavandières à AHUILLE (53)
Ces ateliers sont organisés au Studio, 36 rue des Ridelleries à LAVAL (53)

5 demande mon inscription à la Soirée Dansante à partir de 20h45
Incluant 1 cupcake et 1 boisson non alcoolisée

En réglant ma participation, j’accepte les Conditions liées à mon inscription     :  
- toute inscription est considérée comme définitive après la signature du présent document et

la réception du réglement 
- il est interdit de photographier ou filmer pendant les ateliers par respect du droit à l’image
Modifications :
- toute modification doit être signalée par mail à : sms-p@wanadoo.fr
- les inscriptions sont nominatives et les billets non cessibles sans l’accord préalable obligatoire du 
Secrétariat de l’association SMS-P
- Echanger un atelier pour un autre atelier n’est possible que sur demande du participant et avec 
l’accord préalable du Secrétariat de l’association SMS-P
Annulations :
- toute annulation doit être signalée par mail à : sms-p@wanadoo.fr
- aucun remboursement ne sera envisageable à partir du 19 février 2024
  Jusqu’au 18 février 2024, l’association SMS-P retiendra 50 % du montant de chaque tarif 
  concerné 

Date et signature  (obligatoires) :

*  Vos données personnelles (adresse, tél, mail) ne seront utilisées par notre association que dans le cadre des 
événements pré-cités et similaires et jamais transmises à des tiers. Pour ne pas figurer dans notre mailing list de 
« Sympathisants », veuillez nous en faire part par mail.

RBD et 50’s PARTY : 
organisation par l’Asso SMS-P, La Forte Ecuyère, 53970 Montigné le Brillant

Tel : 06 71 38 43 24  /   Mail : sms-p@wanadoo.fr   / Site Internet :  www.smsp53.net

http://www.smsp53.net/
mailto:sms-p@wanadoo.fr


niveau INTERMEDIAIRE (9h30) : vous êtes à l’aise avec le pas en 6T et vous maîtrisez les 
figures de base sans hésitation. 

Minimum requis : assiduité de 6 mois de séances hebdomadaires et moins de 2 ans de 
pratique.

« Lifts »& « Dips » (11h00) : vous avez le niveau Intermédiaire ou Avancé comment enjoliver 
sa danse et s'amuser avec des "fantaisies" « levantes » ou « tombantes ». 

niveau AVANCE (14h15) : vous êtes à l’aise avec le pas en 6T et vous avez au moins 2 ans de
pratique hebdomadaire.

Interprétation musicale (15h45) : savoir écouter, reconnaître et interpréter les moments qui 
vous permettront de danser en harmonie avec la musique. Tous niveaux.

SOLO SWING (19h30 : juste avant la soirée dansante 50’ PARTY) : une chorégraphie 
concoctée par Karim & Laurie pour une danse de groupe rythmée et joyeuse  (cet atelier est 
accessible à toutes et tous). La musique de la chorégraphie sera passée à plusieurs reprises 
dans la soirée pour que vous puissiez la refaire.

 

 

PRE-REQUIS

pour les Ateliers du ROCK’n BOOGIE DAY


